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OLYMPIADA DETIi A MLADEZE V JIHOCESKEM KRAIJI 2024

PROPOZICE

MODERNI GYMNASTIKA

VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: z povéieni CSMG SKMG Maj Ceské Budéjovice z.s.
Misto konani: Vystavisté Ceské Budéjovice — pavilon T1
Datum konani: 26.6.—27.6.2024

Svazovy koordinator: Lenka Hyblerova Oulehlovd, csmghyblerova@gmail.com

Reditelka soutéze: z povéieni CSMG Mgr. Martina Nezbedovd , Martinaspindlerova@seznam.cz,
telefon 602 138 744
Hlavni rozhod¢i: PhDr. Yvonna Ronzova
Prihlasky: Oblastni komise na zakladé kvalifikacniho zavodu pro LODM do (termin 20.5.2024) — na

sekretaridt svazu a feditelce soutéze. Trenérky nominovanych gymnastek vlozi prihlasku
svych zavodnic do systému KSIS do 20.5.2024.

Losovani: na zadkladé jmenovitych prihlasek v sidle pofadatele, 3.6.2024. Losovani probéhne za
pfitomnosti hlavni rozhod¢i nebo povéreného zastupce, feditele soutéze LODM. Losovani
je vefejné. Ucast na vlastni naklady.

TECHNICKE USTANOVEN:I:

PREDPISY: Zavod se kona dle platnych pravidel FIG, UEG, Programu souté?i CSMG 2024 a ustanoveni
tohoto rozpisu.

Discipliny:
¢ viceboj druzstev — poradi druzstev se stanovi sou¢tem 4 nejlepsich znamek dosazenych gymnastkami
jednotlivkynémi tymu v jednotlivych nécinich (obruc, mic, kuzele, stuha) juniorek a 4 nejlepsich znamek
dosazenych gymnastkami jednotlivkynémi tymu v jednotlivych nacinich (obruc, mi¢, kuzele, stuha) nadéji

starsich

e viceboj — 4.nacini Juniorky 2009, 2010
e viceboj — 4. nacini Nadéje starsi 2011,2012
e obruc Juniorky 2009, 2010 — 6.nejlepsich gymnastek z viceboje v sestavé s obruci
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e obruc Nadéje starsi 2011,2012 — 6.nejlepsich gymnastek z viceboje v sestavé s obruci
* mic Juniorky 2009, 2010 — 6.nejlepsSich gymnastek z viceboje v sestavé s micem

* mic Nadéje starsi 2011,2012 — 6.nejlepSich gymnastek z viceboje v sestavé s mi¢em
* kuzele Juniorky 2009, 2010 - 6.nejlepsich gymnastek z viceboje v sestavé s kuzely

* kuzele Nadéje starsi 2011,2012- 6.nejlepsich gymnastek z viceboje v sestavé s kuzely

e stuha Juniorky 2009, 2010- 6.nejlepsSich gymnastek z viceboje v sestavé se stuhou

e stuha Nadéje starsi 2011,2012—- 6.nejlepSich gymnastek z viceboje v sestavé se stuhou

OBTIZNOST: Pravidla FIG, UEG a dle programu soutézi MG pro rok 2024

STARTUII: Gymnastky ro¢nikd 2009, 2010, 2011 a 2012
Start mladsich roénikd neni povolen.

DRESY: Gymnastky zavodi se v trikotu, ktery je bez reklam (logo vyrobce je v potradku) a je
oznacen logem kraje. Na , Kvétinovy ceremonidl” gymnastky nastupuji v krajské teplakové
souprave.

ZAVODISTE: Dle normy FIG koberec 13 x 13 metrd

HUDEBNi DOPROVOD: Dle pravidel FIG, hudbu ve formatu mp3 za$lete ve tvaru ,kategorie, ptijmeni, jméno,
kraj“ ( NST, Novakova Katefina, JC) nejpozdéji do 27.5.2024 do systému KSIS.

CASOVY PROGRAM:
l.den 8:25-9:25 rozcviceni na zavodni ploSe nadéje starsi
8:45 —9:05 porada rozhodcich
9:05 — 9:15 technicka porada ¢inovnikd, trenérek
9:30 zahdjeni zavodu nadéje starsi
9.40 —11:10 sestavy s obruci
11:10 — 11:20 prestavka
11:20 - 12:50 sestava s micem
13:00 — 13:55 rozcviceni na zavodni ploSe juniorky
14:00 zahajeni zavodu juniorek
14:10 — 15:40 sestava s obruci
15:40 -15:50 prestavka
15:50 — 17:20 sestava s micem

18:10 vyhlaseni vysledk (kvétinovy ceremonidl) sestava s obrudi a sestava s micem
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2.den 8:25-9:25 rozcviceni na zavodni ploSe nadéje starsi
9:30 — 11:00 sestavy s kuZeli
11:00 — 11:10 prestavka
11:10 — 12:40 sestava se stuhou
13:00 — 13:55 rozcvic¢eni na zavodni plose juniorky
14:00 zahajeni zavodu juniorek
14:10 — 15:40 sestava s kuzeli
15:40 -15:50 prestavka
15:50 —17:20 sestava se stuhou

18:10 vyhlaseni vysledkd (kvétinovy ceremonial) viceboj jednotlivkyn, soutéZ druzstev a sestava s kuZely a
sestava se stuhou

Casovy harmonogram mize byt upraven dle vysilani CT.

Vyhlaseni vysledkti:  Vyhlaseni vysledk( po kategoriich probéhne vidy v aredlu do 30 minut po skonceni
zavodU vsech kategorii, predani medaili a diplomi probéhne dle celkového programu
LODM

Ceny: soutézici na 1.-3. misté obdrzi medaili a diplom. Soutézici na 4.-6. misté obdrzi diplom.

Zdravotni zabezpeceni: Po celou dobu zavod( a trénink( je zajisténa zdravotni sluzba.

Schvalila:
Libéna Mensikova
pFedsedkyné Ceského svazu moderni gymnastiky

V Praze 20.10.2023
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